
ช่ือเรื่อง      :   กรพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน 

 เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5   

ช่ือผูวิจัย     :   นางธัญญารัตน  ชูหวาง  ตําแหนง  ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการ พิเศษ  

        โรงเรียนเทศบาล ๕  เทศบาลนครสุราษฎรธานี 

ปการศึกษา : 2562 

บทคัดยอ 

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานและความตองการจําเปนใน

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  2) พัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS 

ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  3) ทดลองใช

รูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  4) ประเมินผลและพัฒนารูปแบบการจดัการเรยีนรูดวยกระบวนการ 

GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุม

ตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนเทศบาล ๕ เทศบาลนครสุราษฎรธานี 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน  40  คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random 

Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย ดําเนินการตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา R&D (Research and 

Development) โดยมีแบบแผนการทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

(The One – Group Pretest – Posttest Design) เครื่องมือท่ีใชประกอบดวย แบบวิเคราะหเอกสาร แบบ

สัมภาษณ แบบสอบถามความคิดเห็น แบบสัมมนาอิงกลุมผูเชี่ยวชาญ แบบประเมินความเหมาะสม รูปแบบ

การจัดการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแบบทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห  แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบประเมินรับรองรูปแบบการ

จัดการเรียนรู  เก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัย  และวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥)  คาเบี่บงเบนมาตรฐาน 

(S. D.)  คารอยละ (%)  คาประสิทธิภาพ (E1/E2)  หาคาทีแบบไมเปนอิสระ (t – test for dependent)  และ

การวิเคราะหเนื้อหา (content Analysis)  

ผลการวิจัยพบวา  
  1) ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานและความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5  พบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ และใหความสําคัญเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย เนนใหนักเรียนเกิดความเขาใจเนื้อหาวิชาตามลําดับ จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีให
นักเรียนทําดวยตนเองและกิจกรรมท่ีทําเปนกลุม เม่ือเรียนจบในแตละเรื่องตองการสรุปความรูจากเรื่องท่ีเรียน
โดยท่ีครูและนักเรียนชวยกันสรุป แลวจดบันทึกความรูท่ีสรุปไดเปนภาษาของนักเรียนเอง  มีการชวยเหลือกัน
ระหวางเพ่ือนดวยกัน  ตองการครูท่ีมีการทบทวนเรื่องท่ีเรียนผานมาแลวเม่ือชั่วโมงท่ีแลวกอนท่ีจะสอนเรื่องใหม   
โดยมีการทบทวนความรูพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะเรียนกอนท่ีจะเริ่มสอน   



2) ผลการพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  พบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 (SMILE Model) มีองคประกอบของรูปแบบ 4 องคประกอบ คือองคประกอบท่ี 1 หลักการ 
แนวคิด และวัตถุประสงคของรูปแบบการจัดการเรียนรู องคประกอบท่ี 2 กระบวนการจัดการเรียนรู 
ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 การรวบรวมความรูและเลือกความรูเดิม (Selection : S)  ข้ันท่ี 2 การ
จัดการความรูเดิมเปนพ้ืนฐานในการรูจักความรูใหม (Management : M)  ข้ันท่ี 3 การนําความรูไปใชจนเกิด
ความคิดรวบยอด (Implementation : I) ข้ันท่ี 4 การเรียนรูดวยตนเองจนเกิดความรูอยางแทจริง (Life-rally 
: L) และข้ันท่ี 5 การประเมินตนเอง (Evaluation : E)  องคประกอบท่ี 3 ปจจัยท่ีเอ้ือตอการเรียนรู และ
องคประกอบท่ี 4 การวัดและประเมินผล ซ่ึงผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 (SMILE Model) ตามเกณฑ E1/E2 กับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดคาประสิทธิภาพของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู เทากับ 77.72/77.06  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกําหนดไว 
 3. ผลการ ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 นักเรียนท่ี
เรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีทักษะในการคิดวิเคราะหสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.1 และนักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิ
ชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการเรียน อยูใน
ระดับพอใจมากท่ีสุด  

 4. ผลการประเมินผลและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตา
คอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา รูปแบบการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการ GPAS ตามกลวิธีเมตาคอกนิชัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด และเห็นควรวารูปแบบการจัดการเรียนรูมีความ
เหมาะสมนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


